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二、各年級彈性學習課程之課程計畫 

(一)一年級 

桃園市觀音區樹林國民小學 112學年度第一學期 一年級 彈性學習課程 

【國際小樹苗】課程計畫 

每週節數 1節 設計者 

張嘉範、 

史睬綾、 

賴英顥 

核心素養 

A自主行動 
A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 

■A3.規劃執行與創新應變 

B溝通互動 
■B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 

B3.藝術涵養與美感素養 

C社會參與 
C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

融入議題 

多元文化教育 

E6 了解各文化間的多樣性與差異性。 

環境教育 

E3 了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。 

戶外教育 

E5 理解他人對環境的不同感受，並且樂於分享自身經驗。 

學

習

重

點 

學

習

表

現 

生活 

2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物 ，覺察事物及環境的特性。 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

國語 

1-I-1 養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

學

習

內

容 

生活 

A-I-3 自我省思。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

國語 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義 

學習目標 

1. 透過校訂彈性學習課程主題，統整多元文化教育進而形塑學生核心素養。 

2. 透過繪本介紹各國美食、各國節慶文化背景的介紹，打造學生國際視野。 

3. 提升學習多於文化的興趣並涵育積極的學習態度，主動涉獵各領域知識。 

4. 建構有效的語文學習方法，強化自學能力，奠定終身學習之基礎。 

5. 尊重與悅納多元文化，培養國際視野與全球永續發展的世界觀。 

6. 培養以國際語言進行邏輯思考、分析、整合與創新的能力。 

評量方式 
策略：■實作任務 ■問答 ■筆試/學習單 ■觀察 □放聲思考 □專題報告 

方式：■表現評量 □歷程檔案評量 □學生自我評量 

週次 

日期 
單元名稱 課程內容 表現任務 學習評量 

1 

主題一： 

各國食物 

1. 繪本共讀 

「各國的佳餚」 

2. 各國食物發展 

「食物的由來」 

3. 日本文化、背景介紹 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

食物的發

口語表達5%

互動討論5%

成果分享10% 
2 
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3 

「日本吃吃吃」 

4. 各國的食物節日 

「歡慶美食！」 

展 

3. 能夠說出

日本的文

化 

4. 能夠說出

各國的慶

祝方式 

4 

5 

主題二： 

各國飲料 

1. 繪本共讀 

「各國的飲料」 

2. 各國飲料發展 

「美味的飲料」 

3. 法國文化、背景介紹 

「法國的精品飲料」 

4. 各國的食物節日 

「味蕾的饗宴！」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

飲料的發

展 

3. 能夠說出

法國的文

化 

4. 能夠說出

各國的慶

祝方式 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

6 

7 

8 

9 

主題三： 

感恩節 

1. 繪本共讀 

「感恩的日子」 

2. 節日由來介紹 

「為什麼有感恩節」 

3. 節日發起國文化、背景介紹 

「感恩節的起點」 

4. 各國的慶祝方式 

「大家的感恩節」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

節日的由

來 

3. 能夠說出

發起國的

文化 

4. 能夠說出

各國的慶

祝方式 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

10 

11 

12 

13 

主題四： 

聖誕節 

1. 繪本共讀 

「神聖的節日」 

2. 節日由來介紹 

「為什麼有聖誕節」 

3. 節日發起國文化、背景介紹 

「聖誕節的起源」 

4. 各國的慶祝方式 

「重要的聖誕節」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

節日的由

來 

3. 能夠說出

發起國的

文化 

4. 能夠說出

各國的慶

祝方式 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

14 

15 

16 
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17 

主題五： 

各國的冬天 

1. 繪本共讀 

「北極熊與企鵝的天下」 

2. 各國文化發展 

「大家冬天怎麼過」 

3. 俄羅斯文化、背景介紹 

「冰天雪地的俄羅斯」 

4. 各國的居家布置 

「冬天保暖大作戰」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

各國的冬

天日常 

3. 能夠說出

俄羅斯的

文化 

4. 能夠說出

各國的居

家布置 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

18 

19 

20 

21 

 

 

 

桃園市觀音區樹林國民小學 112學年度第二學期 一年級 彈性學習課程 

【國際小樹苗】課程計畫 

每週節數 1節 設計者 

張嘉範、 

史睬綾、 

賴英顥 

核心素養 

A自主行動 
A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 

■A3.規劃執行與創新應變 

B溝通互動 
■B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 

B3.藝術涵養與美感素養 

C社會參與 
C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

融入議題 

多元文化教育 

E6 了解各文化間的多樣性與差異性。 

環境教育 

E3 了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。 

戶外教育 

E5 理解他人對環境的不同感受，並且樂於分享自身經驗。 

學

習

重

點 

 

生活 

2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物 ，覺察事物及環境的特性。 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

國語 

1-I-1 養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

學

習

內

容 

生活 

A-I-3 自我省思。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

國語 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義 

學習目標 

1.透過校訂彈性學習課程主題，統整多元文化教育進而形塑學生核心素養。 

2.透過繪本介紹各國美食、各國節慶文化背景的介紹，打造學生國際視野。 

3.提升學習多於文化的興趣並涵育積極的學習態度，主動涉獵各領域知識。 



30 

4.建構有效的語文學習方法，強化自學能力，奠定終身學習之基礎。 

5.尊重與悅納多元文化，培養國際視野與全球永續發展的世界觀。 

6.培養以國際語言進行邏輯思考、分析、整合與創新的能力。 

評量方式 
策略：■實作任務 ■問答 ■筆試/學習單 ■觀察 □放聲思考 □專題報告 

方式：■表現評量 □歷程檔案評量 □學生自我評量 

週次 

日期 
單元名稱 課程內容 表現任務 學習評量 

1 

主題一： 

各國點心 

1. 繪本共讀 

「各國的零嘴」 

2. 各國點心發展 

「甜點的由來」 

3. 比利時文化、背景介紹 

「比利時吃吃吃」 

4. 各國的點心節日 

「歡慶美味的甜點！」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

點心的發

展 

3. 能夠說出

比利時的

文化 

4. 能夠說出

各國的點

心相關節

日 

口語表達5%

互動討論5%

成果分享10% 

2 

3 

4 

5 

主題二： 

各國春天 

1. 繪本共讀 

「繁花的季節」 

2. 各國春季自然生態 

「萬物的復甦」 

3. 瑞典文化、背景介紹 

「瑞典的自然」 

4. 各國的春季變化 

「春天的舞會！」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

各國春季

的特色 

3. 能夠說出

瑞典的文

化 

4. 能夠說出

各國的慶

祝方式 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

6 

7 

8 

9 

主題三： 

各國的生日 

1. 繪本共讀 

「出生的一天」 

2. 節日由來介紹 

「為什麼要慶祝生日」 

3. 最早慶祝生日的發起國文化、

背景介紹 

「以前的生日」 

4. 各國的慶祝方式 

「生日大不同」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

節日的由

來 

3. 能夠說出

發起國的

文化 

4. 能夠說出

各國的慶

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

10 

11 

12 
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祝方式 

13 

主題四： 

海洋與人民 

1. 繪本共讀 

「母親大海」 

2. 各國文化發展 

「大家的戲水方式」 

3. 智利文化、背景介紹 

「智利與海洋」 

4. 各國的慶祝方式 

「海洋的恩惠」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

各國的戲

水方式 

3. 能夠說出

發起國的

文化 

4. 能夠說出

各國的慶

祝方式 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

14 

15 

16 

17 

主題五： 

各國的夏天 

1. 繪本共讀 

「烈日的熱度」 

2. 各國文化發展 

「大家夏天怎麼過」 

3. 巴西文化、背景介紹 

「熱情的國度」 

4. 各國的居家布置 

「對抗夏天熱浪」 

1. 能夠說出

繪本的內

容 

2. 能夠說出

各國的夏

天日常 

3. 能夠說出

巴西的文

化 

4. 能夠說出

各國的居

家布置 

口語表達 5%

互動討論 5%

成果分享 10% 

18 

19 

20 

 

 

桃園市觀音區樹林國民小學 112學年度第一學期 一年級 彈性學習課程 

【藝樹林風】課程計畫 

每週節數 1節 設計者 蔡佩育&張芳瑜 

核心素養 

A自主行動 
⚫A1.身心素質與自我精進 ⚫A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應

變 

B溝通互動 
B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養⚫B3.藝術涵養與美感素

養 

C社會參與 
C1.道德實踐與公民意識 ⚫C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理

解 

融入議題 

性別平等教育 

覺知身體意象對身心的影響。 

環境教育 

E3 了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地 

人權教育 

E3 了解每個人需求的不同，並討論與遵守團體的規則。 

戶外教育 

E6 學生參與校園的環境服務、處室的服務。 
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品德教育 

E3 溝通合作與和諧人際關係。 

學

習

重

點 

學

習

表

現 

生活 

1-I-1 探索並分享對自己及相關人、事、物的感受與想法。 

2-I-1 以感官和知覺探索生活，覺察事物 及環境的特性。 

2-I-2 觀察生活中人、事、物的變化，覺知變化的可能因素。 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

4-I-1 利用各種生活的媒介與素材進行表現與創作，喚起豐富的想像力。 

4-I-3 運用各種表現與創造的方法與形式，美化生活、增加生活的趣味。 

5-I-1 覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初步的美感經驗。 

5-I-4 對生活周遭人、事、物的美有所 感動，願意主動關心與親近。 

國語 

1-I-1養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

1-I-2 能學習聆聽不同的媒材，說出聆聽的內容。 

1-I-3 能理解話語、詩歌、故事的訊息，有適切的表情跟肢體語言。 

2-I-1 以正確發音流利的說出語意完整的話。 

2-I-2 說出所聽聞的內容。 

數學 

n-I-1 理解一千以內數的位值結構，據以做為 四則運算之基礎。 

學

習

內

容 

生活 

A-I-1 生命成長現象的認識。  

A-I-2 事物變化現象的觀察。  

B-I-1 自然環境之美的感受。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

C-I-2 媒材特性與符號表徵的使用。  

C-I-3 探究生活事物的方法與技能。  

F-I-1 工作任務理解與工作目標設定的練習 

國語 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義。  

Ad-I-3 故事、童詩等。 

數學 

N-1-1 一百以內的數：含操作活動。用數表示多少與順序。結合數數、位值表

徵、位值表。 

D-1-1 簡單分類：以操作活動為主。能蒐集、分類、記錄、呈現日常生活物品，

報讀、說明已處理好之分類。 

學習目標 

1.藉由參與藝術活動，探索生活美感與樂趣。 

2.運用身邊的物品，與人合 作，完成具有創意的作品並和同學分享。 

3.培養專注的聆聽能力。  

4.開發肢體的伸展性和靈活度。  

5.透過團隊合作完成任務。 

評量方式 
口語表達、實作評量、課堂參與 

 

週次 

日期 
單元名稱 課程內容 表現任務 學習評量 
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1 

我上一年級

了-校園巡禮 

1.練習自我介紹 

2.師長連連看 

3.學校角落尋寶 

4.為校園穿上美麗的色彩 

1.能說出自己

姓名和喜歡的

食物或物品 

2.收集3位同學

簽名 

3.完成1份校園

著色圖 

口語表達50% 

實作評量40%

課堂參與15% 

2 

3 

4 
我的樹寶貝 1. 藉由五官知覺探索校園裡

的大樹並大樹的名稱和在

校園裡的位置。 

2. 透過撿拾與分類活動，認

識落葉的特徵。 

3. 用撕貼、剪貼等方式來介

紹樹寶貝。 

4. 將樹葉上色拓印形成一幅

樹葉蓋印畫。 

5. 欣賞其他拓印作品 

1. 運用色紙完

成一幅樹葉

撕貼畫 

2. 運用拓印方

是完成一幅

樹葉拓印畫 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

5 

6 

7 

8 

9 一起來玩吹

泡泡 

1.泡泡魔法師繪本欣賞 

2.泡泡來聯想 

3.來做泡泡水 

4.一起玩泡泡 

5.彩色泡泡畫 

 

 

1會製作泡泡水 

2.可以吹出泡泡 

3.玩成一幅吹泡

泡畫 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

10 

11 

12 

13 

14 我的聖誕樹 1.欣賞啦啦的聖誕奇蹟繪本 

2.認識聖誕樹的由來及介紹聖

誕樹上相關的物品 

3.折紙製作聖誕樹 

4.認識各國聖誕節風貌 

5.佈置自己的聖誕樹 

 

1.說出 3 種可以

裝飾聖誕樹的物

品 

2.完成一株屬於

自己的聖誕樹  

實作評量 60%

課堂參與 40% 

15 

16 

17 

18 

19 一起來搓湯

圓 

1.介紹元宵節 

2. 一起來唱「元宵節」兒歌 

3.湯圓搓搓搓 

1.唱出元宵節歌 

2.各自搓出 5 顆

紅色和白色湯圓 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

20 
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21 
4.湯元圖畫秀 

 
3.完成一幅湯圓

畫 

 

 
桃園市觀音區樹林國民小學 112學年度第二學期 一年級 彈性學習課程 

【藝樹林風】課程計畫 

每週節數 1節 設計者 蔡佩育&張芳瑜 

核心素養 

A自主行動 
◼A1.身心素質與自我精進 ◼A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執

行與創新應變 

B溝通互動 
◼B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養◼B3.藝術涵養

與美感素養 

C社會參與 
◼C1.道德實踐與公民意識 ◼C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文

化與國際理解 

融入議題 

性別平等教育 

覺知身體意象對身心的影響。 

環境教育 

E3 了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地 

人權教育 

E3 了解每個人需求的不同，並討論與遵守團體的規則。 

戶外教育 

E6 學生參與校園的環境服務、處室的服務。 

品德教育 

E3 溝通合作與和諧人際關係。 

學

習

重

點 

學

習

表

現 

生活 

1-I-1 探索並分享對自己及相關人、事、物的感受與想法。 

2-I-1 以感官和知覺探索生活，覺察事物 及環境的特性。 

2-I-2 觀察生活中人、事、物的變化，覺知變化的可能因素。 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

4-I-1 利用各種生活的媒介與素材進行表現與創作，喚起豐富的想像力。 

4-I-3 運用各種表現與創造的方法與形式，美化生活、增加生活的趣味。 

5-I-1 覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初步的美感經驗。 

5-I-4 對生活周遭人、事、物的美有所 感動，願意主動關心與親近。 

國語 

1-I-1養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

1-I-2 能學習聆聽不同的媒材，說出聆聽的內容。 

1-I-3 能理解話語、詩歌、故事的訊息，有適切的表情跟肢體語言。 

2-I-1 以正確發音流利的說出語意完整的話。 

2-I-2 說出所聽聞的內容。 

3-I-1正確認念、拼讀及書寫注音符號。 

3-I-2 運用注音符號輔助識字，也能利用國字鞏固注音符號的學習 

6-I-1 根據表達需要，使用常用標點符號。 

6-I-3 寫出語意完整的句子、主題明確的段落。 

6-I-4 使用仿寫、接寫等技巧寫作。 
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學

習

內

容 

生活 

A-I-1 生命成長現象的認識。  

A-I-2 事物變化現象的觀察。  

B-I-1 自然環境之美的感受。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

C-I-2 媒材特性與符號表徵的使用。  

C-I-3 探究生活事物的方法與技能。  

F-I-1 工作任務理解與工作目標設定的練習 

國語 

Aa-I-1聲符、韻符、介符的正確發音和寫法。 

Aa-I-2聲調及其正確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符號的各類文本。 

Ac-I-1 常用標點符號。 

Ac-I-2 簡單的基本句型。 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義。  

Ad-I-3 故事、童詩等。 

 

學習目標 

1.藉由參與藝術活動，探索生活美感與樂趣。 

2.運用身邊的物品，與人合 作，完成具有創意的作品 並和同學分享。 

3.培養專注的聆聽能力。  

4.開發肢體的伸展性和靈活度。  

5.透過團隊合作完成任務。 

評量方式 口語表達、實作評量、課堂參與 

週次 

日期 
單元名稱 課程內容 表現任務 學習評量 

1 

落葉知多

少 

1. 讓學生數一數撿拾落葉的數

量 

2. 選擇兩片大小差不多的葉片

進行業面大小的觀察  

3. 用色鉛筆或彩色筆描繪葉子

的形狀 

 

1. 能區分數出

數量並記錄葉

子的形狀、大

小和顏色 

2. 完成描繪葉

子的形狀 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

2 

3 

海洋世界 1.欣賞繽紛海洋世界 

2.認識海洋動物 

3.播放「五隻鯊魚在游泳」兒

歌，學生隨著歌曲旋律模仿海洋

動物的肢體動作 

4.刮畫創作-海底世界 

1.說出 3種海

洋動物 

2.模仿一種海

洋動物的動作 

3.完成海洋世

界刮畫一幅 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

4 
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5 

6 

7 
可愛的兒

童樂園 

1.小雞逛遊樂園賞析 

2.介紹兒童樂園設施 

3.安全使用熱縮片製作 

  a.構圖上色 

  b.剪下圖案打洞 

  c.加熱收縮，作品呈現 

 

1.說出兒童樂

園裡的遊樂設

施有哪些，如

雲霄飛車、小

火車 

2.完成一份兒

童樂園的熱縮

片 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

8 

9 

10 

11 

12 
神奇的指

印 

1.觀察自己每根手指紋路的形狀

與大小是否相同，藉此增加觀察

能力 

2.形狀聯想 

3.運用指腹、指尖、手心 3個部

位來打印，加上彩筆運用可以自

由聯想畫出圖形 

4.讓學生練習分別輪流上台展示

作品並敘述 

完成一幅指印

畫並上台分享

內容 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

13 

14 

15 

16 

17 
我的超人

媽媽 

1.聆聽「媽媽生我好辛苦」故事 

2. 將氣球綁在肚子上體驗媽媽

懷孕的樣子 

3.帶領孩子運用「我的超人媽

媽」學習單寫或畫下對媽媽的觀

察及想說的話 

1.完成立體花

型卡片 

2.完成「我的

超人媽媽」學

習單 

實作評量 60%

課堂參與 40% 

18 

19 

20 

 

 

           桃園市觀音區樹林國民小學 112學年度第一學期 一年級 彈性學習課程 

                               樹閱有專攻課程計畫 

每週節數 1節 設計者 
黃千祐、吳如

娟、李易勳 

核心素養 

A自主行動 
■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 ■A3.

規劃執行與創新應變 

B溝通互動 
■B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養B3.藝

術涵養與美感素養 

C社會參與 
■C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作C3.多

元文化與國際理解 

融入議題 

生命教育 

E1  探討生活議題，培養思考的適當情意與態度 

品德教育 

E2  自尊尊人與自愛愛人 

戶外教育 

E4  覺知自身的生活方式會對自然環境產生影響與衝擊。 

閱讀素養教育 
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E1  認識一般生活情境中需要使用的，以及學習學科基礎知識所應具備的字

詞彙。 

E8  低、中年級以紙本閱讀為主 

E11 低年級能在一般生活情境中，懂得運用文本習得的知識解決問題 

E12 培養喜愛閱讀的態度 

E14 喜歡與他人討論、分享自己閱讀的文本 

學

習

重

點 

學

習

表

現 

語文領域─國語文： 

5-I-3  讀懂與學習階段相符的文本。 

5-I-4  了解文本中的重要訊息與觀點。 

5-I-5  認識簡易的記敘、抒情及應用文本的特徵。 

5-I-6  利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重述。 

5-I-8  認識圖書館(室)的功能。 

5-I-9  愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

5-Ⅲ-7 連結相關的知識和經驗，提出自己的觀點，評述文本的內容。 

生活領域： 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

學

習

內

容 

語文領域─國語文： 

Ac-I-2 簡單的基本句型。 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義。 

Ad-I-1 自然段。 

Ad-I-2 篇章的大意。 

Ad-I-3 故事、童詩等。 

Ca-I-1 各類文本中與日常生活相關的文化內涵。 

生活領域： 

C-I-3  探究生活事物的方法與技能 

學習目標 

知識: 

1、國語文知識，運用恰當文字語彙，抒發情感，表達意見。 

2、欣賞與評析文本，加強審美與感知的素養。 

3、學會圖書館的使用方法及圖書館借閱規則。 

能力: 

1、結合國語文與科技資訊，進行跨領域探索，發展自學能力，奠定終身學習 

   的基礎。 

2、運用國語文分享經驗、溝通意見，建立良好人際關係，有效處理人生課題 

   。 

3、閱讀各類文本，提升理解和思辨的能力，激發創作潛能。 

態度: 

1、欣賞與評析文本，加強審美與感知的素養。 

2、喜歡圖書館，愛閱讀並將書本借回家閱讀。 

3、能於生活中實踐圖書館禮儀。 

4、能在閱讀中領會並尊重作者的想法，且樂於閱讀。 

評量方式 作業評量、口頭評量、實作評量、活動評量、生活實踐 

週次 

日期 
單元名稱 課程內容 表現任務 學習評量 
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1 

你好，我是

「書」 

1、認識書的結構 

   (1)封面 

   (2)書背 

   (3)封底 

   (4)書腰 

   (5)折口 

2、認識書的內部 

   (1)蝴蝶頁 

   (2)書名頁 

   (3)序文(目錄) 

   (4)正文 

   (5)後記 

   (6)附註 

   (7)附錄 

   (8)索引 

   (9)參考資料 

3、製作自己的小書 

1、能夠說出

書本結構要傳 

達的訊息至 

少一項。 

2、能夠說出

書本內部結構   

至少三項。 

3、完成自己

的小書一份。 

口語表達 70% 

互動討論 10% 

實作評量 20% 

2 

3 

4 

認識圖書館 

1、繪本共讀「狐狸愛上圖書 

館」 

2、圖館禮儀注意事項 

3、愛書守則 

4、認識學校的圖書館位置 

1、能夠說出

繪本的內容， 

並說出圖書館

的功能。 

2、能夠說出

在圖書館裡需

要注意什麼至

少三項。 

3、能夠說出

要如何愛書， 

至少三項。 

4、到學校圖

書館內閱讀至 

少一本書。 

口語表達 80% 

互動討論 10% 

成果分享 10% 

5 

6 

7 借閱愛書人 

1、繪本共讀「莉莉的第一張 

   借書證」 

2、借閱規則 

1、能夠說出

繪本內容，並 

說出如何在 

口語表達 70 

互動討論 10% 

實作評量 20% 
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8 

3、認識書插 

4、製作書插 

學校圖書館 

借閱書籍。 

2、能夠說出

學校借閱規則 

至少一個。 

3、能夠說出

書插的功能。 

4、完成一份

書插。 

9 

10 

月亮的節日 

繪本共讀「射日‧奔月： 

中秋的故事」 

心智圖分析故事 

介紹中秋節 

中秋節的由來 

中秋節的習俗 

中秋節的吃食 

中秋節的傳說 

你的中秋節也烤肉嗎？ 

為什麼要烤肉？ 

在戶外烤肉要注意什麼 

安全呢？ 

(3)烤肉對環境好嗎？ 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心 

智圖。 

3、能夠說出

中秋節的由來 

、習俗、吃

食、傳說。 

4、能夠說出

在戶外活動應 

該要注意的事

情至少一項。 

5、能夠說出

烤肉對環境的 

影響。 

口語表達 80% 

互動討論 10% 

成果分享 10% 

11 

12 

13 

你今天吃湯

圓了嗎？ 

繪本共讀「阿英的冬至」 

心智圖分析故事 

認識湯圓的生產過程 

認識傳統農村生活建築、器具 

冬至這天的節慶習俗 

(1)拜拜 

(2)搓湯圓 

能夠說出繪 

本內容。 

能夠和老師 

一起完成心 

智圖。 

畫出湯圓的 

生產過程一

張。 

能簡單說出傳

統農村生活的

建築、器具，

至少一項。 

能說出冬至 

這天會做的兩

樣習俗。 

口語表達 80% 

互動討論 10% 

成果分享 10% 

14 

15 
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16 

叮叮噹來了 

1、繪本共讀「威洛比的神奇 

   樹」 

2、心智圖分析故事 

3、「聖誕節」介紹 

4、為什麼管家剪下的樹梢會 

   帶給大家快樂？ 

5、畫出一棵你心中的聖誕樹 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心

智圖。 

3、能簡單說

出聖誕節會做 

的習俗。 

4、能說出分

享為何可以帶

給大家快樂。 

5、完成圖畫

一張。 

口語表達 70% 

互動討論 10% 

實作評量 20% 

17 

18 

19 

你是哪一

隻？ 

1、繪本共讀「十二生肖的故 

   事」 

2、心智圖分析故事 

3、「十二生肖」怎麼來的？ 

4、你知道自己的生肖嗎？ 

5、畫出你的生肖。 

 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心

智圖。 

3、能說出

「十二生肖」

的由來，至少

四種動物。 

4、每人分享

自己的生肖。 

5、完成圖畫

一張。 

口語表達 70% 

互動討論 10% 

實作評量 20% 

20 

21 

 

 

 

桃園市觀音區樹林國民小學 112學年度第二學期 一年級 彈性學習課程 

樹閱有專攻課程計畫 

每週節數 1節 設計者  

核心素養 

A自主行動 
A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規

劃執行與創新應變 

B溝通互動 
B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝

術涵養與美感素養 

C社會參與 
C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多

元文化與國際理解 

融入議題 

生命教育 

E1 探討生活議題，培養思考的適當情意與態度 

品德教育 

E2 自尊尊人與自愛愛人 

性別平等教育 

E3覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受性別的

限制 
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家庭教育 

E3 察覺家庭中不同角色，並反思個人在家庭中扮演的角色 

戶外教育 

E4 覺知自身的生活方式會對自然環境產生影響與衝擊。 

閱讀素養教育 

E1 認識一般生活情境中需要使用的，以及學習學科基礎知識所應具備的字詞 

   彙。 

E8 低、中年級以紙本閱讀為主 

E11 低年級能在一般生活情境中，懂得運用文本習得的知識解決問題 

E12 培養喜愛閱讀的態度 

E14 喜歡與他人討論、分享自己閱讀的文本 

學

習

重

點 

學

習

表

現 

語文領域─國語文： 

5-I-3  讀懂與學習階段相符的文本。 

5-I-4  了解文本中的重要訊息與觀點。 

5-I-5  認識簡易的記敘、抒情及應用文本的特徵。 

5-I-6  利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重述。 

5-I-8  認識圖書館(室)的功能。 

5-I-9  愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

5-Ⅲ-7 連結相關的知識和經驗，提出自己的觀點，評述文本的內容。 

生活領域： 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

學

習

內

容 

語文領域─國語文： 

Ac-I-2 簡單的基本句型。 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義。 

Ad-I-1 自然段。 

Ad-I-2 篇章的大意。 

Ad-I-3 故事、童詩等。 

Ca-I-1 各類文本中與日常生活相關的文化內涵。 

生活領域： 

C-I-3  探究生活事物的方法與技能 

學習目標 

知識: 

1、國語文知識，運用恰當文字語彙，抒發情感，表達意見。 

2、欣賞與評析文本，加強審美與感知的素養。 

3、學會圖書館的使用方法及圖書館借閱規則。 

能力: 

1、結合國語文與科技資訊，進行跨領域探索，發展自學能力，奠定終身學習 

   的基礎。 

2、運用國語文分享經驗、溝通意見，建立良好人際關係，有效處理人生課題 

   。 

3、閱讀各類文本，提升理解和思辨的能力，激發創作潛能。 

態度: 

1、欣賞與評析文本，加強審美與感知的素養。 

2、喜歡圖書館，愛閱讀並將書本借回家閱讀。 

3、能於生活中實踐圖書館禮儀。 

4、能在閱讀中領會並尊重作者的想法，且樂於閱讀。 

評量方式 作業評量、口頭評量、實作評量、活動評量、生活實踐 
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週次 

日期 
單元名稱 課程內容 表現任務 學習評量 

1 

Go Go圖書

館 

1、還記得圖書館在學校的位

置嗎？ 

2、還記得上學期介紹的圖書

館禮儀嗎？ 

3、認識圖書館服務人員 

1、到圖書館

閱讀至少一本 

書 

2、到圖書館

用上學期學到 

的借書規則 

，借閱至少 

一本書。 

口語表達 10% 

互動討論 10% 

實作評量 80% 

2 

3 

學校有一隻

大狐狸 

1、繪本共讀「學校裡有一隻

大大狐狸」 

2、心智圖分析故事 

3、霸凌是什麼？ 

4、為什麼狐狸會變成老虎？ 

5、欺負同學的是動物嗎？ 

6、如果被欺負，可以怎麼

做？ 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠看著

心智圖說出故   

事的經過。 

3、能說出如

何保護自己的 

方法至少一  

項。 

4、完成學習

單一份。 

口語表達 60% 

互動討論 10% 

實作評量 30% 

4 

5 

6 

誰說這是男

生的玩具！ 

1、繪本共讀「誰說這是男生

的玩具！」 

2、心智圖分析故事 

3、為什麼佩兒和賽巴斯汀要

將恐龍漆成粉紅色？ 

4、為什麼他們要寫信給電視

臺？ 

5、自己想玩的玩具需要分性

別嗎？ 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心 

智圖。 

3、完成學習

單一份。 

口語表達 60% 

互動討論 10% 

實作評量 30% 

7 

8 

9 

誰來吃午餐 

1、繪本共讀「誰來吃午餐」 

2、心智圖分析故事 

3、不愛吃飯的小女孩在午餐

時間遇見了誰？ 

4、動物們覺得小女孩的午餐

好吃嗎？ 

5、小女孩吃晚餐了嗎？為什

麼？ 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心 

智圖。 

3、完成學習

單一份。 

口語表達 60% 

互動討論 10% 

實作評量 30% 

10 

11 
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12 

 

不會寫字的

獅子 

 

 

1、繪本共讀「不會寫字的獅

子」 

2、心智圖分析故事 

3、獅子為什麼想寫一封情

書？ 

4、獅子滿意別人寫的內容

嗎？ 

5、最後母獅子帶著獅子做了

什麼事？ 

1、能夠說出

繪 

本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心 

智圖。 

3、完成學習

單一份。 

口語表達 60% 

互動討論 10% 

實作評量 30% 

13 

14 

15 

這是我的樹 

1、繪本共讀「這是我的樹」 

2、心智圖分析故事 

3、松鼠為了牠喜歡的樹做了

什麼事？ 

4、松鼠築起來的高牆有讓牠

變快樂嗎？ 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心

智圖。 

3、完成學習

單一份。 

口語表達 60% 

互動討論 10% 

實作評量 30% 

16 

17 

18 

媽媽變成鴨 

1、繪本共讀「媽媽變成鴨」 

2、心智圖分析故事 

3、小孩與爸爸為什麼要把媽

媽變成鴨？ 

4、媽媽變成鴨子之後，小孩

與爸爸有覺得生活變得更輕鬆

愜意嗎？ 

5、我們認為媽媽「囉嗦」、

「聲聲催促」、「提醒」的背

後原因是什麼？ 

1、能夠說出

繪本內容。 

2、能夠和老

師一起完成心 

   智圖。 

3、完成學習

單一份。 

口語表達 60% 

互動討論 10% 

實作評量 30% 

19 

20 

 

 


